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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA No 125 

FECHA: 31 de Julio 2024 

 
HORA: 1:00 pm -1:30 pm 

 
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Samper 

Mendoza 

 ASISTENTE. Lista de participantes 

 ORDEN DEL DÍA: 

1) Saludo 
2) Actividad cuidado al cuidador 

3) Cierre  
 
 
DESARROLLO  

 

Primero se realiza convocatoria a los profesionales y se inicia la actividad de 

Cuidado al Cuidador, actividad llamada agilidad mental, a cargo de servicio 

generales, la cual consistió en hacer un juego llamado stop donde se decía una 

letra por parte de alguna perteneciente a servicios generales y los que estaban 

participando escribían nombre, apellido, ciudad, animal, color y cosa, el que 

terminara primero decía Stop y todos dejaban de escribir, se socializaban que 

habían escrito y se le asignaba un valor 100 puntos a los no repetidos y 50 puntos 

a los repetidos. 

  

Se da por terminada la actividad, adicional se brinda una degustación de galletas 

para todos los participantes. 
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Cuidado al cuidador. 

Agilidad Mental 
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